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訓 

練 

風 

景 

大
東
市
災
害
共
済 

 
防
災
訓
練
の
実
施 

2019 年 1 月 20 日（日）午前 10 時から三箇自治会館及

び高齢者交流センターにおいて、三箇地域コミュニテ

ィ市民会議主催による、防災訓練が実施されました。

雨にもかかわらず多数の参加を頂き、大東市危機管理

室の協力を得て、心肺蘇生、AED 操作、段ボールベッ

ト組立、新聞スリッパの作り方、防災講座など災害時

に身につけておきたい事を学ぶ機会となりました。 

段ボールベットの寝心地は

まあまあでした。もう一枚

上に敷けば快適。 

強度は十分❕  

 

 
 

 

平
成
31
年
度
「
交
通
災
害
共
済
」
、「
火
災
共
済
」

の
申
し
込
み
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。
広
報
と
一
緒

に
申
し
込
み
用
紙
を
配
付
し
ま
す
の
で
、
協
力
委

員
さ
ん
を
通
じ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
三
箇

自
治
会
の
出
張
受
付
日
は
、
2
月
15
日(

金)

で
す
。 

✥
注
意 

火
災
共
済
の
申
し
込
み
は
、
単
身
世
帯
の

場
合
は
1
口
だ
け
の
加
入
と
な
り
ま
す

の
で
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。 

お間違えの 

無いように！ 

 

平
成
30
年
度
も
あ
と
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か
と

な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
三
箇
自
治
会
役
員
並

び
に
協
力
員
の
み
な
さ
ま
に
は
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
交
代
さ
れ
る
方
は
、
次

に
引
き
受
け
て
く
だ
さ
る
方
の
名
簿
を
2
月
17

日
ま
で
に
必
ず
提
出
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。 

名 

簿 

の 

提 

出 

三箇自治会ニュースは、三箇自治会ホームページにも掲載しています。

す。す。 
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 (

平 

日)

週
２
回 

16
時
30
分
～ 

(

土
曜
日)

月
２
回 

20
時
～ 

1月青色防犯パトロール実施結果 
[自主防犯パトロール] 

1 月 5 日(土)第 2 班防犯委員（5 名) 

[青色防犯パトロール] 

月曜日：7、21、28 

水曜日：9、16、23、30 

土曜日：5、19 

［大東市合同パトロール］ 

 １月～３月は中止 

   

◇
2
月
5
日(

火)

19
時
30
分
～ 

 
 

 

・
定
例
役
員
会 

◇
2
月
20
日(

水)

10
時
～ 

・
子
育
て
サ
ロ
ン 

◇
2
月
22
日(

金)

9
時
～ 

 
 

 

・
役
員
研
修 

◇
2
月
28
日(

木)

11
時
～ 

 
 

 

・
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
「
足
湯
」 

          

◇
元
気
で
ま
っ
せ
体
操(

介
護
予
防
体
操) 

・
2
月
6
日(

水)

山
本
英 

・
2
月
13
日(

水)

杉
岡
・
吉
田 

・
2
月
20
日(

水)

山
本
祐
・
松
井 

・
2
月
27
日(

水)

辻
本
・
寺
西 

(

開
始
）
午
前
１０
時(

開
錠

９：３０) 

(

場
所
）
三
箇
自
治
会
館 

  

 

 

◇
3
月
分
の
利
用
申
込 

[

受
付]

2
月
5
日(

火)

か
ら 

21
日(

木)

午
後
5
時
ま
で 

[

場
所]

高
齢
者
交
流
セ
ン
タ
ー
2
階 

◇
3
月
分
の
利
用
許
可
者
の
発
表 

[

日
時]

2
月
25
日(

月)

午
前
10
時 

[

場
所]

高
齢
者
交
流
セ
ン
タ
ー
2
階 

 

 

 
◇
2
月
10
日(

日)

19
時
～ 

・
理
事
会 

◇
2
月
15
日(

金)

9
時
30
～ 

 
 

・
交
通
災
害
共
済
・
火
災
共
済
出
張 

受
付 

◇
2
月
17
日(

日)

19
時
～ 

 
 

・
役
員
会 

        

◇
2
月
21
日(

木)

19
時
～ 

・
事
務
局
会
議
・
広
報
編
集
委
員
会 

◇
2
月
25
日(

月)

午
前
7
時
30
分
～ 

 
 

・
広
報
だ
い
と
う
等
受
取 

◇
2
月
25
日(

月)

午
前
9
時
～ 

・
三
箇
自
治
会
ニ
ュ
ー
ス
3
月
号
印
刷 

・
三
箇
校
区
福
祉
だ
よ
り
3
月
号
印
刷 

◇
2
月
26
日(

火)

午
前
8
時
～ 

・
広
報
だ
い
と
う
等
配
布 

2
月
の
行
事
予
定 

2

月
の
行
事
予
定 

1
月
～
3
月
は
休
み
で
す
。 

 

2
月
2
日(

土)

20
時
～ 

 
 

第
3
班
防
犯
委
員 

 

 

正
月
も
過
ぎ
、
は
や
一
か
月
が
た
ち
ま
し

た
。
『
光
陰
矢
の
如
し
』
と
言
い
ま
す
が
ま
さ

に
実
感
し
ま
す
。
高
齢
に
な
り
ま
す
と
特
に

早
く
感
じ
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。
昨
年

は
特
に
災
害
に
翻
弄
さ
れ
た
一
年
だ
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
元
号
が
改
ま
る
こ
の
年
、

平
穏
な
年
で
あ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。
昨
年

の
交
通
事
故
被
害
者
の
4
割
以
上
が
高
齢

者
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。
無
理
を
し
な
い
、

急
が
な
い
、
ゆ
っ
く
り
と
余
裕
を
も
っ
て
毎

日
を
送
り
た
い
も
の
で
す
。 
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改 

修 

工 

事 

 

❖
オ
レ
オ
レ
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
は
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。
昨
年
、「
受
け
こ
」
が
逮
捕

さ
れ
ま
し
た
。
現
金
を
受
け
取
る
役
を
数

万
円
で
引
き
受
け
た
大
学
生
で
し
た
。
ア

ル
バ
イ
ト
感
覚
で
短
期
で
割
が
よ
い
か
ら

と
の
こ
と
。
善
悪
の
区
別
が
全
く
な
い
、

た
だ
金
が
入
っ
て
く
れ
ば
な
ん
で
も
よ
い

と
い
う
全
く
嘆
か
わ
し
い
こ
と
で
す
。
自

分
の
身
は
自
分
で
守
る
こ
と
も
考
え
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。 


 

息
子
、
警
察
、
銀
行
員
な
ど
か
ら
電
話
が

か
か
れ
ば
疑
っ
て
か
か
る
。 


 

と
に
か
く
冷
静
に
対
応
す
る
。 

 

ひっかかったら 

あかんでー 

青
少
年
指
導
員
選
出 

 

三
ツ
川
勇
前
区
長
逝
去 

 
 

犯 

罪 

情 

報 

 

大
東
市
青
少
年
指
導
員
は
各
中
学
校
単
位
で
活
動
が

行
わ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
三
箇
地
域
は
府
道
寺
方
線

で
深
野
中
学
校
と
谷
川
中
学
校
に
二
分
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
数
年
前
か
ら
、
大
東
市
に
三
箇
小
学
校
で
の
活

動
に
変
更
を
認
め
る
よ
う
要
望
し
て
き
ま
し
た
。
今
回

承
認
の
回
答
を
受
け
、
次
年
度
か
ら
三
箇
自
治
会
か
ら

4
名
、
新
和
町
自
治
会
・
新
三
箇
自
治
会
か
ら
1
名

を
選
出
し
活
動
を
再
開
し
ま
す
。 

 

三
ツ
川
勇
前
区
長
が

12
月

31
日
に
逝
去
さ

れ
ま
し
た
。
区
長
在
籍

時
に
は
三
箇
を
住
み
や

す
く
す
る
た
め
に
大
東

市
と
交
渉
に
臨
み
、
自

治
会
館
建
設
、
中
戸
水

路
改
修
、
公
園
整
備
な

ど
数
々
の
事
業
を
推
進

し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
冥
福
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。
通
夜
は

1
月
2
日
、
葬
儀
は
1

月

3

日
に
ご
自
宅
に

て
行
わ
れ
ま
し
た
。 

110
番 

の 

日 

 

1
月
10
日(

木)

10
時

30
分
か
ら
JR
四
條
畷

駅
構
内
に
お
い
て
、
四

條
畷
警
察
署
地
域
課

署
員
等

17
名
に
よ
る

「

110
番
の
日
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
三
箇
自
治
会
副

区
長
の
辻
本
幸
雄
さ

ん
が
、
地
域
安
全
サ
ポ

ー
タ
ー
と
し
て
参
加

さ
れ
ま
し
た
。 

 

道
路
改
修
工
事
が
各
所
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。 

西村橋西側 

自治会館西北側 
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<4> 

 

 

［1］ 2 月予定（ウオーキング清掃） 

活動日 時間 活動団体 活動地域 

2 月 5 日(火) 9 時～ 第 1 老人クラブ 自治会役員 三箇 1 丁目 

     

     

 

［2］公園(広場)の清掃美化活動 

 名称 所在 活動日 活動団体 

１ 市道住道四の宮線緩衝緑地 1 丁目 第 1.2.3 木曜日、第４金曜日(8:00～10:00) 自治会役員 

２ 三箇第 1 公園 6 丁目 随時清掃 〃 

３ 三箇第 2 公園 4 丁目 日常の早朝清掃 〃 

４ 三箇第 3 公園 4 丁目   〃 〃 

５ 上三箇第 1 地域広場 5 丁目   〃 〃 

６ 上三箇第 4 地域広場 3 丁目 随時清掃 〃 

７ 三箇地域広場 6 丁目 〃 〃 

８ 三箇第 2 地域広場 5 丁目 〃 〃 

９ 三箇 1 丁目第２幹線広場 1 丁目 〃 〃 

 

 

あなたも清掃美化活動に参加してみませんか ！ 

 

2018 年も地域清掃にご協力いただきありがとうございました。『継続は力な

り』と申します。是非とも三箇老人クラブ 5 団体を主体とした、地域美化を

継続していただき、三箇自治会の一つの特色として定着化させていきたいと

願っております。健康にはくれぐれもご注意くださり、本年もよろしくお願

いいたします。 

風邪などひかない
よう、これでも食
べて体力をつけて
ください。 


